Operation med fjernelse af bgrne-polypper

Polypper i naesesvalget kan give problemer med nedsat luftpassage gennem naesen, snorken og
vaeske i mellemagret.

Indgrebet
Barnet skal vaere fastende, og operationen foregar i fuld bedgvelse.

Indgrebet foretages gennem munden og tager cirke 20 minutter.

Efter operationen

Inden i forlader klinikken, kontrolleres mund og nase for blgdning. Det er normalt, at der er en
smule gammelt blod i spyt og snot pa operationsdagen og dagene efter.

Bladning er en sjelden, men kendt komplikation. Hvis der opstar kraftig frisk bladning, skal det
tages meget alvorligt. Vi anbefaler derfor, at barnet i det farste degn efter operationen sover i
samme rum som en voksen.

| tilfeelde af kraftig frisk blgdning fra naese eller mund skal | med det samme ringe 112 og oplyse at
barnet er blevet opereret og nu blader.

Det anbefales at spise kalig og blad kost det farste dggn efter operationen.

Barnet skal passes hjemme af en voksen pa selve operationsdagen samt dagen efter.

Smertestillende
Det er normalt at have lette smerter i halsen og pa tungen efter operationen.
Der kan komme lidt feber, vanligvist op til 38,5 grader det farste dagn.

Vi anbefaler, at | giver barnet Panodil efter vaegt, safremt | har indtryk af smerter hos barnet (grad,
manglende lyst til at spise og drikke mm.).

Som regel aftager smerterne i lgbet af det farste degn.

Kontrol

Der planlaegges kontrol efter indgrebet for at vurdere effekten. Barne-polypper kan vokse ud igen.



